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ரபோட்டி நலடபபறும் திகதி 09/11/2024 
 

நடுவர்களின் தீர்ப்ரப இறுதியோனது 
 

தன்னம்பிக்லக 

 
 தன்னம்பிக்லக என்றோல் என்ன?   ‘’என்னோல் இச்பசயலை பசய்து கோட்ட முடியும்’’, 
என்று ஒருவர் தன் ஆற்றைில், திறலமயில் லவத்திருக்கும் நம்பிக்லகரய  

தன்னம்பிக்லகயோகும். இது  சிறுவர் முதல் பபரியவர் வல   எல்ரைோருக்கும்  

இருக்க ரவண்டிய ஒரு பண்போகும்.  இது இருந்தோல்தோன்  உைகில்  பசயற்கரிய 

பசயல்கலளச் பசய்ய முடியும்.  

 

தன்னம்பிக்லக இல்ைோவிடில்  சிறு பசயல்கலளச் பசய்வதற்கும் தயக்கம், பயம்,  

கூச்சம் இருக்கும்.  இதுரவ பதோடரும்ரபோது வோழ்க்லகயில் பிடிப்பு இல்ைோமல் 

தோழ்வு மனப்போன்லம ஏற்படும். இதலன சிறுவயதிரைரய தவிர்க்க 

முயைரவண்டும்.   

 

எப்படித் தன்னம்பிக்லகலய வளர்த்துக்பகோள்ளைோம்?  நோம் பபறும்  சிறுசிறு 

பவற்றிகளுக்கும் நோரம போ ோட்டுத் பதரிவித்துக் பகோள்ளைோம்.  எம்மோல் எதலனயும் 

பவற்றிக மோகச்  பசய்யமுடியுபமனக் கூறிக்பகோள்ளைோம்.   பபற்ரறோர்,  

ஆசிரியர்கள், பபரிரயோர், நண்பர்கள்  வோழ்த்தும் ரபோது அதிைிருந்து ஊக்கம் 

பபறைோம். 
 

கிலடக்கும் சந்தர்ப்பங்கலளப்  பயன்படுத்தி  நமக்கு நோரம சவோல் விட்டு  

கோரியங்கலளச் பசய்ய  முன்வ ரவண்டும்.  உதோ ணமோக, ரமலடரயற 
கூச்சப்படுரவோர்      திருக்குறள்,  ரபச்சுப் ரபோட்டிகளில் கைந்து பகோண்டு ரமலடரயறி 
தமது வோக்குவன்லமலயயும்,  பைருக்கு முன்னோல் கலதக்கும் திறலமலயயும்  

வளர்த்துக் பகோள்ளைோம். 
 

ஆர்வத்துடன் கைந்து பகோள்ளும் ரபோது அல ப்பங்கு பவற்றி கிலடத்துவிடும்.  
அத்துடன் விடோமுயற்சியும், ரதோல்விலய பவற்றியின் முதற்படிபயன எடுத்து  

முன்ரனறிச் பசல்வதும், பபோறுலமயும்  இருந்தோல், நீங்கரள பவற்றியோளர்கள்!  
உைகில்  உயர்நிலை அலடந்ரதோர்  அலனவரும் பை ரதோல்விகலளக் கடந்து 

விடோமுயற்சியுடன் பசயற்பட்டவர்கரள.  அவர்கலள அந்நிலைக்கு உயர்த்தியது 

அவர்களது தன்னம்பிக்லகரய! 
 


